
 
Warum brauchen wir Sie als 
Spender? 
Die Chancen für einen an Leukämie 
erkrankten Patienten, innerhalb der 
eigenen Familie einen passenden 
Spender für Stammzellen zu finden, 
sind recht gering: nur bei etwa 30 % 
der Erkrankten erweist sich ein naher 
Verwandter als geeigneter Spender. 
Ein Grund hierfür liegt im Erbgang der 
für die Transplantation wichtigen 
Gewebemerkmale, ein anderer in der 
begrenzten Familiengröße in der 
Bundesrepublik Deutschland. 
 
Der Mehrheit der Patienten blieb bis 
daher jede Möglichkeit, neues, 
blutbildendes Knochenmark zu 
erhalten, versagt. Je mehr Menschen 
mit ihren Gewebemerkmalen erfasst 
werden, desto größer ist die Chance 
für einen Erkrankten, darunter den 
geeigneten Spender zu finden. 
 
 
Helfen Sie aktiv! Lassen Sie sich 
als Spender registrieren! 
 
 
 
 

 
 Begrüßung durch Frau OStD` Reen  

 Reinigungsfachkraft Waltraud 
Ehlert 

 Prof. Dr. med. Richard Viebahn 
„Organspende“ 
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Vorläufiges Programm – Stand 04. September 2011 – Änderungen vorbehalten 

NAME DER VERANSTALTUNG MODERATOR/VERANSTALTER 
Alt sein erleben und Rollstuhlparcours Gesundheitskaufleute 
Empfängnisverhütung Pro Familia 
Endoskopievorführung Frau Hipler 
Doping im Kraftsport Herr Pasch, Mister Universum  
Laienreanimation mit/ohne Laiendefibrillator Feuerwehr und Rettungsdienst der Stadt Bochum  
Ernährungsberatung Herr Dr. Ehrler, Frau Tiedemann 
Jugendpsychiatrie Psychiatrische Abteilung des MLK Wattenscheid 
Brems- und Aufprallsimulator ACE Deutschland 
Hörtest, MP3-Lautstärketest und Beratung  Geers Hörakustik AG & Co. KG 
Notfalltraining für Schüler Deutsches Rotes Kreuz 
Stressbelastungstest / Überforderungsanzeichen Techniker Krankenkasse 
„Gesunder Schlaf“ Recticel Schlafcomfort GmbH 
Verkehrsunfallprävention  Polizei Bochum 
Hilfe durch Selbsthilfegruppen in Bochum Selbsthilfe-Kontaktstelle Bochum 
Tai Chi Chuan und Qi Gong Herr Hardieck 
Let´s Dance: Salsa und Merengue Tanzstudio Selm 
Flexi Bar Herr Thomas Arend  
„Rauschparcours“ inEchtzeit 
Selbstverteidigung für Frauen Adita, Herr Tartaciuc 
„Wie versichere ich mich bei der richtigen Krankenkasse?“ Verbraucherberatung 
Gesunde Cafeteria Schülervertretung 
Hebamme der Stadt Bochum Frau Jaque-Rodney 

VORTRÄGE – MITMACHANGEBOTE – PROJEKTE (AUSWAHL) 


